
Bruger en selvbetalt fridag



Hanker op i mig selv og tager på 
arbejde



Ikke helt på toppen og melder 
mig syg



Tager en betalt fridag
(Feriedag, afspadsering eller lignende)



Tager naturligvis på arbejde



Tager en snak med nærmeste leder



Aftaler at komme hurtigst muligt



Arbejder hjemme i det omfang, 
det er muligt



Barns 1. sygedag




